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restaurant
Carte du

CuIsInE bIsTrOt  
dE pRoDuItS régIoNaUx



carte

CHÈVRE CHAUD / MIEL BALSAMIQUE 
JAMBON DE PAYS, NOIX  ..................................................................................................................... 6,50 € 

SALADE DE GÉSIERS 
ŒUF DUR, TOMATE, OIGNONS FRITS, MAGRETS DE CANARD FUMÉS   ....................... 7,00 € 

TARTARE D’AVOCAT SAUMON 
BURRATINA  ............................................................................................................................................... 9,50 €

SALADE CÉSAR 
POULET, ŒUF DUR, CROUTONS, TOMATE, PARMESAN, SAUCE CÉSAR  ...................... 6,50 € 

RILLETTES DE POISSON FRAIS 
SAUCE COCKTAIL  ................................................................................................................................... 5,50 € 

SALADE CÉSAR

RILLETTES  
DE POISSONS

CHÈVRE CHAUD,  
JAMBON DE PAYS, NOIX

PLAT DU JOUR

POISSON RETOUR DE 
PÊCHE

ANDOUILLETTE DE 
TROYES À L’ANCIENNE

À LA CARTE 

(CAFÉ GOURMAND +3€)
BURGER ROCKSEA 
STEAK 160 GR, MIZOTTE, OIGNONS, SAUCE ROCKSEA   ...................................................  17,00 € 

RETOUR DE PÊCHE  
PURÉE DE POMMES DE TERRE, SALICORNES, BEURRE NANTAIS AU CURRY   ......  15,00 € 

L’ANDOUILLETTE DE TROYES  
FRITES MAISON, SAUCE À L’ANCIENNE   ...................................................................................  15,00 €

ENTRECÔTE CHAROLAISE 250 G  
FRITES MAISON, SAUCE POIVRE OU ROQUEFORT   ............................................................  22,00 €

FISH & CHIPS  
SAUCE TARTARE, CITRON CONFIT   .............................................................................................  16,00 €

PLAT DU JOUR   .............................................................................................................................  16,00 € 

ASSIETTE DE FROMAGES 
SALADE VERTE   ....................................................................................................................................... 7,00 € 

FONDANT AU CHOCOLAT 
CRÈME ANGLAISE   ................................................................................................................................. 6,00 € 

PANNA COTTA VANILLE 
COULIS DE MANGUE   ............................................................................................................................ 6,00 € 

CRÈME BRULÉE 
VANILLE BOURBON   .............................................................................................................................. 6,00 € 

TIRAMISU 
FRAISE SPÉCULOOS   ............................................................................................................................. 7,00 € 

CAFÉ GOURMAND 
TIRAMISU FRAISE, CRÈME CARAMEL, MACARON, FONDANT AU CHOCOLAT  ......... 9,00 €
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LA CÉSAR 
POULET, ŒUF DUR, CROUTONS, TOMATE, PARMESAN,  
SAUCE CÉSAR   ........................................................................................................  16,00 €

DUCK ‘N’ ROLL  
GÉSIERS, MAGRETS DE CANARDS FUMÉS,  
CHÈVRE CHAUD, JAMBON DE PAYS   .............................................................  17,00 € 

LA NORDIQUE  
SAUMON FUMÉ, BURRATINA, ŒUF DUR, AVOCAT,  
CONCOMBRE, TOMATE   ......................................................................................  18,00 € 

LA VÉGÉTARIENNE  
BURRATINA, AVOCAT, TOMATE, CONCOMBRE, OIGNONS FRITS  ......  14,00 €



planche

bocal

mixte

du moment

ASSORTIMENT DE CHARCUTERIES 
ET DE FROMAGES DU MOMENT 
2 PERSONNES ..............................................................................  9,50 €
4 PERSONNES ............................................................................ 17,50 € 

rock-sea.fr

10€
STEAK HACHÉ ou

POISSON FRAIS

GLACE VANILLE/FRAISE ou

FONDANT AU CHOCOLAT

pLaT + dEsSeRt
+ bOiSsOn

MENU ENFANT

LE PETIT

.........................................................  6,00 € 

à partager

Découvrez  
à l’ardoise

NOS SUGGESTIONS 
DU MOMENT


