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BAR RESTAURANT

CLUB CONCERT

PROFITEZ DE CONCERTS  
TOUTE L’ANNÉE POUR VIVRE  

DES MOMENTS EXCEPTIONNELS  
AU ROCKSEA !

SÉMINAIRES PROFESSIONNELS,  
MARIAGES, EVG, ANNIVERSAIRES...

restaurant

POSSIBILITÉ DE LOUER 
NOTRE SALLE, 

DEMANDEZ-NOUS !!!

VISITEZ NOTRE 
SITE WEB

rock-sea.fr

mErCrEdI, jEuDi,  
vEnDrEdI

HaPpY HoUr dE 18h à 19h



Rock food

BAVETTE DE BŒUF 
200G BEURRE FAÇON BÉARNAISE, 
OIGNONS FRITS, FRITES MAISON ........17,90 €

ENTRECÔTE  
250 G, SAUCE AU BLEU,  
FRITES MAISON ............................................23,50 €

STEAK DE THON 
SÉSAME, PATATE DOUCE GRILLÉE, MANGUE, 
ÉCHALOTES, CITRON VERT  ....................18,50 €

TARTARE DE BŒUF À L’ITALIENNE 
180G, POMMES DE TERRE  
GRENAILLE  ....................................................17,90 €

FISH & CHIPS 
PURÉE DE PETIT POIS,  
SAUCE TARTARE  .........................................15,90 €

TARTE TATIN AUX LÉGUMES GRILLÉS  
COULIS DE TOMATES CONFITES, 
RÉDUCTION MIEL BALSAMIQUE ...........15,90 €

Burgers
THE ROCKSEA 
STEAK HACHÉ ANGUS, CHEDDAR,  
CONFIT D’OIGNONS ROUGES, SALADE, 
TOMATE, SAUCE BURGER  ......................15,50 € 

BURGER INDIEN 
POULET RÔTI AU CURRY MASSALA, 
OIGNONS FRITS, SAUCE TANDOORI ........16 €

NASHVILLE 
PORC CONFIT, COLESLAW, SALADE, 
TOMATE, SAUCE BBQ, CHEDDAR ..............16 €

BURGER DU MOMENT .........................16 €

Garnitures

BOL DE FRITES MAISON  .............. 4,50 €

SALADE VERTE VINAIGRETTE MIEL 
BALSAMIQUE ET NOIX  .................. 3,50 €

GRENAILLES RÔTIES  ....................... 3,50 €

Burgers accompagnés de frites maison

ENTRÉE   |   PLAT

PLANCHE 2 PERSONNES 
ASSORTIMENT  
CHARCUTERIE-FROMAGE ................. 11 €

PLANCHE 4 PERSONNES 
ASSORTIMENT  
CHARCUTERIE-FROMAGE .................. 20 €

CREVETTES  
SAUCE AIGRE DOUCE ......................... 7 €

CAMEMBERT RÔTI  
+ CHARCUTERIE ..................................... 12 €

CHICKEN WINGS GRILLÉS   
TEX MEX (X6) ........................................... 12 €

TATAKI DE BŒUF  
AU SÉSAME,  
MARINADE THAÏ (160G) .............   13,50 €

HOUMOUS AUX POIVRONS 
GRILLÉS  
PAIN PITA................................................... 7 €

BOL DE FRITES 
MAISON ...................................................  4,50 €

Salades

SALADE GRECQUE AUX CREVETTES  
FETA, CONCOMBRE, YAOURT, MENTHE, AIL, 
HUILE D’OLIVE ET ORIGAN  .........9 €     |     16 €

SALADE CROTTIN DE CHAVIGNOL 
PANÉ  
PANCETTA GRILLÉE, MESCLUN,  
PICKLES DE LÉGUMES ..................9 €     |     16 €

SALADE POULET GRILLÉ AU CITRON 
ROMAINE, CROÛTONS, PARMESAN, 
CÂPRES, ANCHOIS  .......................9 €     |     16 €

Desserts
 

TIRAMISU FAÇON FORÊT NOIRE ......7 €

PANNA COTTA CITRON VERT ET 
BASILIC 
SABLÉ BRETON, FRAISES CONFITES ...........7 €

MOELLEUX CHOCOLAT AVOCAT 
COULIS DE MANGUE ........................... ...............7 €

CRÈME BRÛLÉE PISTACHE  ................7 €

ASSIETTE DE FROMAGES  
CHUTNEY DE POMME ET ÉCHALOTE  ..... 8,50 €

CAFÉ GOURMAND ................ ...............8,50 €

GLACES

COUPE 2 BOULES ................................. 4,50 €

COUPE 3 BOULES ................................. 6,50 €
PARFUMS AU CHOIX : Vanille, Fraise, 
Chocolat, Caramel, Coco, Citron vert, Passion, 
Menthe Chocolat

SUPPLÉMENT CHANTILLY ................  1 €

MENU
SIROP À L’EAU ou  

PETITE LIMONADE ou   
PETIT COCA

STEAK HACHÉ ou  
POISSON PANÉ MAISON 

FRITES MAISON

FONDANT AU CHOCOLAT  
ou 1 BOULE DE GLACE

ÀÀ

pour l’apéro

formule
du midi
formule
du
formule
du           

BuRgErS eT sAlAdEs 
à eMpOrTeR

10 €

pLaT dU jOuR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13,20 €

eNtRée / PlAt              . . . . . . . . . . . . . . . . 16,20 €
pLaT / dEsSeRt

eNtRée / pLaT / dEsSeRt . . . . . . . . 19,20 €

oU

Formule du Midi
à emporter COMMANDE AVANT MIDI


